Alegria
Anderlecht

Résidence-services

Votre bonheur
nous tient a coceur



Alegria vous souhaite la bienvenue !

Entité du groupe Anima, Alegria vous souhaite de tout
coeur la bienvenue. Si vous envisagez de vivre dans une
résidence-services, vous voulez bien évidemment faire le
bon choix. Nous vous donnons ici toutes les informations
nécessaires pour prendre une décision en parfaite
connaissance de cause.

Comment Alegria fait-elle la différence ? Comme nous
'avons indiqué sur la couverture : votre bonheur nous tient
a ceeur. Nous veillerons a ce que vous puissiez continuer

a vivre de maniére autonome tout en bénéficiant des
meilleurs soins professionnels. Nous vous accompagnerons

dans les événements agréables et les moments moins faciles.

Au sein d’Alegria, vous avez voix au chapitre. N'hésitez pas
a nous dire comment nous pouvons améliorer votre qualité
de vie. N'oubliez surtout pas d’échanger vos souhaits et vos
besoins a l'assistant au logement ou a la direction.

Vous avez des questions ou vous souhaitez une visite
guidée ? Dans ce cas, n'hésitez pas a nous contacter. Vous
trouverez nos coordonnées au dos de cette brochure.

A trés bientot !

La direction de Alegria






Une vie autonome

avec tous les soins a portée de main

Des résidences-services modernes et siires

Votre résidence-services dispose d’un séjour avec cuisine
équipée, d’'une ou de deux chambres, d’'une salle de bains et
d’'un débarras. Certaines sont agrémentées d’une terrasse
privative. Votre sécurité et votre vie privée passent avant
tout. C’est la raison pour laquelle I'entrée principale et votre
porte d’entrée personnelle sont toutes deux équipées d’'un
verrou et d’'une sonnette. Vous disposerez également de
votre propre boite aux lettres a I'entrée principale.

Un logement adapté a vos besoins

Votre maison est entiérement accessible en fauteuil roulant,
avec de larges couloirs et portes, un ascenseur, des prises
de courant facilement accessibles... Tout a été pensé,
comme des poignées pour aller aux toilettes ou prendre une
douche en toute sécurité.

Des soins accessibles 24/7

Si vous tombez soudainement malade, si vous faites une
chute ou si vous avez besoin de soins supplémentaires,
vous pouvez appeler a l'aide jour et nuit grace a un systéme
d'appel intégré au logement. Votre sécurité est ainsi
garantie. Vous pouvez faire venir votre propre médecin

ou, si nécessaire, faire appel au médecin associé a notre
résidence. Des séances de kinésithérapie et dergothérapie
sont également disponibles.

Vivre dans un cadre verdoyant a proximité de la ville
Alegria est située juste a I'extérieur du Ring de Bruxelles,
sur le territoire de Neerpede, entre Dilbeek et Leeuw-
Saint-Pierre. Des commerces, des restaurants, l'oasis de
verdure du Royal Amicale Golf Club d’Anderlecht et le Parc
de la Pede sont accessibles a pied. Notre résidence est
facilement accessible en voiture, en bus, en métro et a vélo.



Des services a un prix équitable

Vous vivez et logez en totale autonomie, mais vous pouvez
utiliser une série de services payants, comme l'aide au
nettoyage. Saviez-vous que votre aide-ménagere de
confiance a domicile peut également se rendre dans votre
résidence-services ? Il en va de méme pour votre infirmiére
a domicile. Vous étes également les bienvenus dans

notre restaurant. Et vous étes libre d'utiliser les espaces
communs ou de participer a des activités avec d'autres
résidents. Sur www.animagroup.be/alegria, vous pouvez
découvrir les installations et équipements proposés sur

notre site.

Comment puis-je demander
une résidence-services?

Cest tres simple. Il vous suffit de nous contacter
et nous vous inviterons a un entretien. Vous
recevrez ensuite une explication compléte afin

que vous soyez bien préparé a franchir le pas. S’il

n'y a pas de liste d'attente, cela peut méme se
faire dans des délais trés courts.




(%}
9]
S
<
=
o
o
@
Y
~
[N
5]
o
=
=]
|2
a
£
o]
o
>
©
=
<
N
7}
=
=
=
O
c
]
<
o]
=
o}
7]
9]
=
k]
B9

N’hésitez pas a prendre

un rendez-vous sans
engagement de votre part
pour une premiére prise de
connaissance et une visite
guidée personnelle.

e Formez le 02250 55 00
* Envoyez un e-mail a alegria@animagroup.be

En plus des résidences-services, Alegria
geére également une maison de repos et de
soins. Rendez-vous sur
www.animagroup.be/alegria

afin d’'obtenir plus d’informations.

Maison de repos

et de soins Alegria
Allée des Pervenches 5
1070 Anderlecht

« Je suis tres heureuse dans

mon appartement et je me sens

en securité ici. Le personnel est
tellement sympathique ! Jaime

les activités qui sont organisees et
quand jai besoin de consells, je suis
toujours soutenue. »

Madame Neufkens, résidente

Alegria fait partie du groupe Anima qui gére des maisons de repos et de soins,
des résidences-services et des centres de convalescence. Nous révons

d’'un monde ou grand age et bonheur vont de pair. Parce que nos ainés ont
aussi le droit d'étre heureux ! Cest la raison pour laquelle nous mettons tout
en ceuvre pour offrir & nos résidents un foyer chaleureux avec des soins de
qualité. Leur personne, leurs sentiments et leurs inquiétudes nous tiennent a
cceur. De cette fagon, chacun peut gérer les problemes liés au grand age avec
le sourire. Anima est synonyme de qualité, de respect mutuel, de sens des
responsabilités et d'esprit d’initiative. Dernier élément et non des moindres,
nous mettons du coeur a l'ouvrage.



